
No respon i no respira 
o no respira amb normalitat 

Aviseu el Servei d'Emergències
o un equip de reanimació

RCP 30:2 
Connecteu el monitor/desfibril·lador

Avalueu el ritme

Retorn a la circulació 
espontània (RCE)

Desfibril·lable
(FV / TV SENSE POLS)

No desfibril·lable
(AESP / ASISTÒLIA)

Reinicieu immediatament 
RCP 

durant 2 minuts

Reinicieu immediatament RCP 
durant 2 minuts

Administreu 1 descàrrega

Realitzi compressions toràciques d’alta qualitat 
i
• Administreu oxigen
• Utilitzeu capnografia en forma d'ona

• Compressions continuades si via aèria assegurada

• Minimitzeu les interrupcions de les compressions

• Accés intravenòs o intraossi

• Administreu adrenalina cada 3-5 minuts

• Administreu amiodarona després de tres 

descàrregues

• Identifiqueu i tracteu les causes reversibles

Considereu
• Angiografia coronària percutània i ICP
• Compressions toràciques mecàniques per  facilitar 

la transferència/tractament
• RCP extracorpòria

Després de l’RCE
• Utilitzeu l’abordatge ABCDE
• Busqueu una SpO2 de 94-98% i una PCO2 normal
• ECG de 12 derivacions
• Identifiqueu les causes i tracteu-les 
• Control específic de la temperatura

Identifiqueu i tracteu les causes reversibles

• Hipòxia
• Hipovolèmia
• Hipo/Hiperpotasèmia metabòliques
• Hipotèrmia/Hipertèrmia
• Trombosi – coronària o pulmonar
• Pneumotòrax a tensió
• Taponament cardíac
• Tòxics
Considereu l'ús de l'ecografia per 
identificar les causes reversibles

SUPORT VITAL AVANÇAT


